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 עו"ד שימי קדוש

רוב האנשים דוחים את המחשבה על היום שבו לא יוכלו לקבל החלטות בעצמם. זה טבעי. 

איש אינו אוהב לעסוק באפשרות של מחלה, ירידה קוגניטיבית או מצב רפואי מורכב. אבל 

דווקא משום כך, ייפוי כוח מתמשך הוא אחד הכלים המשפטיים החשובים והאחראיים ביותר 

יר. לפי משרד המשפטים והאפוטרופוס הכללי, מדובר במסמך שכל אדם בוגר צריך להכ

משפטי שנועד לאפשר לכל אדם בגיר לקבוע מראש מי יטפל בענייניו בעתיד, אם וכאשר לא 

  .יוכל לעשות זאת בעצמו, והוא מהווה חלופה למינוי אפוטרופוס

 ?מהו בעצם ייפוי כוח מתמשך

ע מראש מי יהיה מוסמך לפעול בשמו ייפוי כוח מתמשך הוא מסמך משפטי שבו אדם קוב

בעתיד, באותם מקרים שבהם לא יוכל עוד להבין בדבר או לקבל החלטות בענייניו באופן 

עצמאי. הרעיון המרכזי הוא פשוט אך משמעותי: במקום שבני המשפחה ייאלצו לפנות לבית 

האדם המשפט בבקשה למינוי אפוטרופוס, האדם עצמו מתכנן מראש את עתידו, בוחר את 

שעליו הוא סומך, ונותן הוראות ברורות כיצד לפעול. כך נשמרת האוטונומיה של האדם, גם 

  .בשלב שבו הוא כבר אינו מסוגל לבטא את רצונו בעצמו

 ?למה זה כל כך חשוב

ייפוי כוח מתמשך מעניק שקט נפשי. הוא מונע חוסר ודאות, מפחית מחלוקות בתוך 

ולא לפי השערות,  —פי רצונו האמיתי של האדם המשפחה, ומאפשר קבלת החלטות על 

ויכוחים או לחצים של הרגע. במקרים רבים, כאשר אין ייפוי כוח מתמשך, בני המשפחה 

נאלצים לפנות להליך משפטי לצורך מינוי אפוטרופוס. זהו הליך שעלול להיות ארוך יותר, יקר 

ך נערך מראש באופן נכון יותר ולעיתים גם רגשי ומכביד יותר. לעומת זאת, כאשר המסמ

ומדויק, אפשר לחסוך לבני המשפחה התמודדות קשה דווקא בזמן רגיש. עצם תכליתו של 

הכלי, כפי שמדגישה המדינה, היא לשמש חלופה לאפוטרופסות ולחזק את בחירת האדם 

  .לגבי עתידו

 ?באילו עניינים אפשר להסדיר את העתיד

, בעניינים אישיים, רפואיים ורכושיים. המשמעות ייפוי כוח מתמשך יכול לעסוק, בדרך כלל

היא שניתן לקבוע מראש מי יטפל בענייני הכספים והנכסים, מי יקבל החלטות רפואיות, ומי 

יהיה אחראי על היבטים אישיים שונים של החיים, כגון מקום מגורים, סידורי טיפול, רווחה 

פרט כיצד יש לפעול במצבים שונים, כך יומיומית ועוד. בנוסף, ניתן לתת הנחיות מקדימות ול

  .אלא גם דרך הפעולה הרצויה —שלא רק זהות מיופה הכוח נקבעת מראש 

 ?למי זה מתאים

בניגוד למה שנהוג לחשוב, ייפוי כוח מתמשך אינו מיועד רק לאנשים מבוגרים מאוד. הוא 

תאונה,  מתאים לכל אדם בגיר שרוצה לנהוג באחריות ולתכנן מראש. מחלה פתאומית,

הידרדרות קוגניטיבית או כל שינוי במצב הבריאותי עלולים להתרחש גם בגיל צעיר יחסית. 

לכן, זהו מסמך שרלוונטי לא רק לגיל השלישי, אלא גם לבעלי משפחות, לעצמאים, לבעלי 

עסקים, לבעלי נכסים, ולאנשים שפשוט מבינים שראוי להסדיר היום את מה שעלול להפוך 

חתי ומשפטי. ההסדרה נועדה לכל אדם בגיר, ולא רק למי שכבר מצוי מחר למשבר משפ

  .במצב רפואי מורכב

 ?מי עורך את ייפוי הכוח המתמשך



עריכת ייפוי כוח מתמשך אינה נעשית כמו חתימה על מסמך רגיל. על פי שירות האפוטרופוס 

ית מטעם הכללי, המסמך נערך ומופקד באופן מקוון בידי עורך דין שעבר הכשרה ייעוד

האפוטרופוס הכללי. לאחר העריכה והחתימה, המסמך מופקד במערכת הייעודית, כך שבבוא 

  .היום ניתן יהיה להפעילו בהתאם לתנאים שנקבעו בדין ובמסמך עצמו

 ?מתי ייפוי הכוח נכנס לתוקף

ייפוי כוח מתמשך אינו נכנס לתוקף מיד עם החתימה. הוא נועד לעתיד, ונכנס לתוקף כאשר 

דם אינו מסוגל עוד לקבל החלטות ולנהל את ענייניו בעצמו, ובהתאם למנגנון הקבוע בחוק הא

ובנהלים. לפי שירות האפוטרופוס הכללי, לאחר הגשת ההצהרה והמסמכים הנדרשים לצורך 

כניסה לתוקף, הטיפול מועבר למחוז הרלוונטי, ומשך הזמן שצוין לטיפול בבקשה הוא 

  .לל המסמכים הנדרשיםכשלושה ימי עסקים מקבלת כ

 ?האם אפשר לקבוע הוראות מיוחדות

בהחלט. זהו אחד היתרונות הגדולים של ייפוי כוח מתמשך. ניתן לקבוע הוראות אישיות 

המותאמות לאדם, לערכיו, לאורח חייו ולהעדפותיו. אפשר, למשל, להנחות כיצד לנהל 

יעץ עם בני משפחה נוספים, חשבונות, כיצד לקבל החלטות רפואיות, באילו נסיבות להתי

ואילו פעולות מחייבות זהירות מיוחדת. בשנים האחרונות אף פורסמו דגשים רשמיים של 

האפוטרופוס הכללי בנוגע לצורך לפרט במפורש תמיכות כספיות או הענקות מסוימות, אם 

  .הממנה מעוניין לאפשרן

 ?למה חשוב לערוך את המסמך נכון

רגיש ובעל משמעות עצומה. ניסוח כללי מדי, בחירה לא  ייפוי כוח מתמשך הוא מסמך

התייחסות למצבים אפשריים, עלולים ליצור בעיות קשות בדיוק -מדויקת של מיופה כוח, או אי

בשלב שבו אמורים ליהנות מהוודאות שהוא נועד ליצור. לכן חשוב שהמסמך לא יהיה רק 

מבנה המשפחה שלו, למצבו אלא באמת יותאם לצרכים האישיים של האדם: ל”, חתום“

הכלכלי, לגילו, לחששותיו ולמערכת היחסים בינו לבין מיופי הכוח המוצעים. גם פרסומי 

האפוטרופוס הכללי מדגישים טעויות נפוצות ודגשים מעשיים בעריכת ייפוי כוח מתמשך, מה 

  .שממחיש עד כמה חשובה עריכה מקצועית ומדויקת

 לסיכום

מך של חולשה, אלא של אחריות, תבונה ותכנון נכון. זהו כלי ייפוי כוח מתמשך אינו מס

משפטי שמאפשר לאדם לשמור על רצונו, על כבודו ועל השליטה בענייניו גם ברגעים שבהם 

לא יוכל עוד לנהל אותם בעצמו. במקום להשאיר את העתיד לחוסר ודאות, אפשר להסדיר 

ערוך ייפוי כוח מתמשך בזמן, מעניק באופן מסודר, ברור ומכבד. מי שבוחר ל —אותו מראש 

לעצמו ולבני משפחתו מתנה אמיתית: ודאות, שקט נפשי והגנה משפטית במקום שבו הם 

 נחוצים ביותר

 


